
2024 年分类考试招生
医学美容技术专业职业技能测试大纲

（适用于中职毕业生）
包括专业能力测试和技术技能测试，专业能力测试以教育部发布的《高等职业学校医学美容技术专业教学标准》的核心专业知识为基本依据，重点考察综合专业能力； 技术技能测试以教育部发布的《高等职业学校医学美容技术专业教学标准》的核心技术技能为基本依据，充分体现岗位技能、通用技术等内容。职业技能测试（满分 300 分）包括专业能力测试（满分 180 分）和技术技能测试（满分 120 分）。
一、测试形式
职业技能测试：采用合卷笔试方式测试（题型均为选择题，满分300 分）。

二、测试内容
（一）专业能力（180 分）

	专业
知识
	
核心知识内容

	





美容美体基础及技术
	掌握美容的基本概念；卫生消毒；人体生理解剖常识；人体皮肤生理知识；接待与咨询工作。

	
	掌握皮肤分型及各类皮肤特点、各类皮肤按摩要领与日常防护、掌握面部皮肤分析判断方法。

	
	掌握面部护理服务标准及面部护理方案的制定；身体护理服务、身体分析评估、身体护理方案的制定。

	
	掌握面部芳香美容护理；减肥与塑形护理；面部刮痧美容护理；美胸护理；SPA护理。

	
	掌握矫正化妆；各种职业妆化妆造型。

	
	熟悉美容史；职业道德基础知识、职业守则、职业形象及素养；安全知识；相关法律法规知识。



（二）技术技能（120 分）

	专业技能
	核心技能内容

	
面部基础护理

	
卸妆、洁面、按摩、面膜

	
身体基础护理

	
肩颈按摩、腰背按摩、腹部按摩、

乳房按摩、四肢关节按摩





三、参考资料
[bookmark: _GoBack]本测试无指定参考教材，可参考中国劳动社会保障出版社《美容师》及复旦大学出版社《美容美体技术》。
